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Trzydziesty pigty Zjazd Europejskiego Towarzystwa Medycyny Nuklearnej w Barcelonie to
pierwsze realne, nie wirtualne spotkanie od wybuchu pandemii COVID-19. Dwa poprzednie
Zjazdy odbywaty sie ze wspomaganiem elektronicznych metod kontaktu. W tym roku
spotkanie zgromadzito niemal 7000 uczestnikow z ponad 71 krajow i trwato 5 dni od
15.10.2022 do 19.10.2022 (co byto typowe dla aktywnosci z poprzednich lat). Zgtoszono
1881 streszczen, z czego zaakaceptowano do wystgpien zjazdowych 1563. Do sesji ustnych
zaproszono 477 autoréw, z czego sesje technologiczne wypetnito 27 doniesien. Sesje e-
poster to 883 doniesien a 298 najwyzej ocenianych, byto prezentowane na sesjach ustnych.
Naijliczniej prezentowane byt prace z Hiszpanii: 11,3%, Wtoch: 10,9%, Niemiec: 6,8%, Indii:
5,8%, Turcji: 5,5% i Francji 5,4% sposrdd wszystkich doniesien. Statym punktem zjazdéw sg
wyktady cyklu CME, ktérych walor szkoleniowy jest dobrze znany w srodowisku medykow
nuklearnych. Stanowig one istony element w ksztatceniu lekarzy specjalizujgcych sie, jaki i
specjalistéw chcacych zaktualizowaé swéj stan wiedzy. Pewnym novum byty sesje o
charakterze dyskusji nad przypadkami klinicznymi, ktére przedstawiali lekarze z
poszczegdélnych europejskich osrodkédw medycyny nuklearnej a zaproszony ekspert spoza
danego osrodka komentowat czy wrecz wcielat sie w advocatus diaboli tez moze
kontrowersyjnych, ale wartych podniesienia. Wszystko odbywato sie w salach, w ktorych
luzno porozrzucane poduchy, zaimprowizowane stotki, czy kanapy napredce ztozone z palet
sprawiaty, iz dystans miedzy uczestnikami sie zacierat, sprzyjat tworczej wymianie pogladow
specjalistéw, tak by przez moment wszyscy mogli zapomniec¢ o izolacji w przebiegu
pandemii COVID-19.

Silng reprezentacja cieszyly sie doniesienie z zakresu neurologii nuklearnej. Na wyroznienie
zastuguje praca M. Hoeninga i wspoétpracownikéw "Regional amyloid load contributes to
stage-dependent tau spreading” z osrodkow niemieckich. W pracy zestawiono techniki PET
obrazujgce rozktad amyloidu v. biatka tau z potencjalnym korelatem klinicznym wyrazonym
stopniem zaawansowania Braak choroby Alzheimera. Inng pracg zastugujacg na
wyroznienie to "Prognostic Value of ATN Profiles in a Memory Clinic Cohort" D. Peretiego z
Uniwersytetu z Genewy. Model ATN opisujgcy chorobe Alzheimera to ztozone narzedzie
kliniczne oceniajgce depozyt zewnatrzkomoérkowy amyloidu (to cecha A),
wewngtrzkomorkowy biatka Tau (to checha T) i neurodegenracje w opraciu o staging
kliniczny (to cecha N). Sposrdd wszystkich profili ATN wykazano, iz cecha T-dodatnia ma
najbardziej znaczgcy wptyw na spadek funkcji poznawczych w okresie dwaoch lat,
podkreslajgc warto$¢ obrazowania molekularnego jako czynnik rokowniczy w

praktyce Klinicznej. Kolejna praca z zakresu neurologii nuklearnej to "Subtyping and Staging
Progressive Supranuclear Palsy using the Second-Generation Tau PET Tracer [18F]
florzolotau" autoréw Jiaying Lu, Jimin Hong i wspotpracownikéw z Uniwersytetu z Szanghaju.
Wykazano przydatnos¢ kliniczng tau-PET w diagnostyce zespotu Steele’a-Richardsona-
Olszewskiego. Implementacja szeroko rozumianej sztucznej inteligencji w klinicznej
intepretacji Tau Pet to przedmiot zainteresowan Matthiasa Brendl'a i wspoétautorow ("Deep
learning-based Classification Improves Clinical interpretation of [18F]florzolotau Tau PET
Imaging") ze wspdtpracujgcych osrodkdéw Chin, Szwaijcarii i Niemiec. Nie ustajg wysitki
lokalizacji osrodkéw podoczkorodnych. W pracy Margaux Cheva’a i wspétpracownikéow “
Coprarison of 18F-DPA-714 PET imaging with18F-FDG for presurgical localisation of
epileptoenic zone in drug-resistantfocal epilepsy” przedstawiono potencjalne zastosowanie
innych niz FDG znacznikéw w technice PET. “Tracking of radiolabelled mesenchymal stem



cells after intrathecal transplantation in patients with traumatic spinal cord injury” autorstwa
M. Juh i wspotpracownikow ze Stoweni to praca ilustrujgca podanie dobrze znanego 99mTc-
HMPAO do kanatu rdzenia kregowego u chorych leczonych komoérkami macierzystymi po
urazach rdzenia kregowego. Wykazano potencjalne zastowanie 64CuCl2 PET/CT w
diagnostyce guzéw typow glioma w pediatrii (“64CuCI2 PET/CT in high-grade infiltrative
paediatric glioma: a diagnostic and dosimetric study”, Francesco Fiz i wsp. z Witoch).
Teranostyka to ogromna gataz medycyny nuklearnej, jak wykazano najprezniej sie
rozwijajgca sposrod wszystkich dyscyplin nauk medycznych opartych na zastosowaniu
radioizotopow. “Intra-aertariol administration of 68Ga-PSMA and 68Ga-DOTA-TATE in CNS
tumors; a novel approach that highly increases the potential effect of future therantostic
strategies” llanah’a Pruis’a i wsp. z Holandii to praca ilustrujgca wzmozenie wychwytu
znacznika przez mézg po podaniu dotetniczym radioizotopdw.

Ciekawg koncepcje sprzetowg z zastosowaniem technik sztucznej inteligencji przedstawit
zespot z Madrytu prezentujgc dedykowany do badan OUN skaner PET (Experomnece with
new brain-dedicated PET Sanner. Technologists’ Oral Presentation 3, Hospital Clinico San
Carlos, Madrid). Zastosowanie gammakamery CZT o dookdlnym polu widzenia to projekt A.
Krzyzaniaka i wsp. z Francji do planowanowania terapii SIRT guzéw przerzutowych i
pierwotnych watroby ( Performance study of 360 degree CZT camera for dosimetry planning
step in SIRT treatment of liver cancer and liver metastases, A, Krzyzaniak i wsp., Francja).
Nie ustajg wysitki redukcji dawki radioizotopéw w badaniach PET, na przyktad przez
poszerzenia pola widzenia skaneroéw (Long axial field of view PET anables ultra-low dose
PET/CT, Marie Mannon Krebs Krarup i wsp,, osrodki z Dani i Wielkiej Brytani).

Dziat dozymetrii réwniez byt reprezentowany przez licznie doniesienia zjazdowe w tym z
zastosowaniem technik sztucznej inteligencji. Mozna wymieni¢ prace powstatg we
wspétpracy osrodkéw w Jeruzalem i w Londynie “Single time-point for PRRT: validation of a
trainde multiple linear regression (MLR) model in 212 patients and 654 treatment cyckles,
Alexandre’a Chicheportiche’a i wsp. Kolejna praca z obszaru neruologii to Metabolic
connectivity is associated with post-TLE surgery patient outcome: a seed correlation and
SICE analysis M. Doyen i wsp. z Francji, ktorej przedmiotem byta ocena funkcjonalne;j
tacznosci ocenianej przy pomocy SCA i kowariancji SICE wykazata potencjalne znaczenie w
przewidywaniu efektdw operacji neurochirurgicznych chorych z padaczkg skroniowa.
Onkologia nuklearna to kolejny obszerny dziat tematyczny zjazdu EANM w Barcelonie.
Ocena funkcjonalnej fgcznosci podskoérnej tkanki tluszczowej oraz migsnia ledzwiowego w
badaniu PET z uzyciem FDG u chorych z kacheksjg nowotworowg to przedmiot
zainteresowania L. Shiyam Sundar i wsp. wieloosrodkowego badania: Metabolic
fingerprinting: Towards multiorgan PET-driven systemic analysis for early-stratification of
lung cancer patients with and without cachexia. Autorzy postulujg ten schemat funkcjonalne;j
tacznosci jako swoisty odcisk palca chorych z wyniszczeniem nowotworowym.

Badanie nad zastosowaniem sztucznej inteligenciji to kolejna cze$¢ tematyczna corocznego
spotkania medykéw nuklearnych z Europy. W wielu pracach badano rézne formy uczenia
maszynowego i jego aplikacje w medycynie nuklearnej. S. Xue1 i wsp. z osrodkow
szwajcarskiego i niemieckiego w pracy Practice of domain knowledge in trustworthy deep
learning for CT-free PET imaging implentowali metody uczenia maszynowego w badaniach
PET z uzyciem: 18FDG, 18F-PSMA, 68Ga-DOTA-TOC, 68Ga-DOTA-TATE, 68Ga-FAPI.
Sposréd kilkudziesieciu prac poruszajgcych tematyke uczenia maszynowego nalezy
wspomnie¢ ,18FDG PET/CT and Machine Learning for the prediction of

lung cancer response to immunotherapy”, H. Schmutz'a i wsp. z Francji. W badaniu
uzyskano bardzo zachecajgce wyniki, w zaleznosci od danych pierwotnych wprowadzanych
do analizy.

Mnogos¢ prac, tematyki i poziom merytoryczny doniesien w sposob szczegolny zwraca
uwage na tegoroczny zjazd Europejskiego Zjazdu Medycyny Nuklearnej. Na szczegolng
uwage réwniez zastuguje fakt popandemicznej radosci ze spotkanie w kontakcie, co mysle,
ze znalazto swoj wyraz w poruszanych w wyktadach plenarnych, pozamedycznych odniesien
do kinematografii. Byt wiec bohater powiesci lana Fleminga, westerny Clinta Eastwooda, czy
Al Pacino w "Zapachu Kobiety". Sukces naukowy, towarzyski i zgromadzenie duzej ilosci firm



zwigzanych z medycyng nuklearng pozwala mie¢ nadzieje, ze Europejskie Towarzystwo
Medycyny Nuklearnej réwniez w nadchodzgcych latach cieszycC sie bedzie tak udanymi
spotkaniami dajgcymi inspiracje do dalszej pracy w zakresie medycyny nuklearnej.



